
るもいコホートピア全体概念図 ＜資料２＞

留萌コホートピア推進機構
（NPO法人が行う事業の倫理的管理）

介護保険事業計画

コホートピア構想
（医学研究者の提唱）

推進

NPOるもいコホートピア（民）

・コホートピア活動の周知、協力の呼びかけ

・市民の健康情報の収集、データベース化

　　（特定検診データを利用）
・研究データを企業、研究機関等へ有償により
提供

・血液サンプル保存
・留萌発メタボリック検診の実証、確立、実用化

第５次留萌市総合計画（基本戦略）

地域産業の育成と支援
（新産業・起業・雇用・労働…）

安心できる地域医療の充実
（地域医療・地域センター病院）

地域福祉の充実
（地域福祉・高齢者・障がい者）

倫理的管理

るもい健康の駅（コホートピア拠点）

健康の維持と増進
（健康・保健予防・介護予防）

実施

コホート研究
（三医育大学、製薬企業、研究
機関等オープンフィールド）

★地元産業の振興と、食
品、医療、バイオといった新
分野の産業誘致

★地域資源のブランドアップ
・地場産業の育成と創出

★医学的根拠に基づいたヘ
ルスツーリズムの展開

介護保険事業
（給付費適正化の面からの健
康づくりの支援）

・生活機能評価

・介護予防事業

新産業（医療・バイオ・医療教育産業等）の誘致による地域雇用の確保、医学的根拠に基づくニューツーリズムの確立

産業建設部

健康福祉部

政策経営室

★母子保健
　妊婦、新生児訪問

　乳幼児健診、予防接種

　フッ素塗布

　母子健康・栄養相談と指導

　健康教育　　等々

★成・老人保健事業
　各種がん検診

　特定検診・特定保健指導

　結核・肝炎・エキノ・骨粗検診

　予防接種

　健康相談・指導

　栄養・相談・指導

　健康教育・健康づくり事業

　介護予防事業　等々

国民健康保険事業
（医療費適正化の面からの健康
づくりの支援）

・特定検診・特定保健指導

・各種検診への助成

★地域のセンター病院
　市民の健康のみなら
ず、管内住民の健康を守
る。また、家庭医を配置し
た診療所を設置し、在宅
医療、小児科等を中心に
診療を実施し、保健予防
事業と連携

★留萌発メタボ検診
　これを確立させ、特許申
請、商標登録し、留萌市
の知的財産とする。
さらには、北海道・国へ特
定検診の１次スクリーニン
グとして提案

健康福祉部

市民生活部

市立病院

相互連携

保健福祉センターはーとふる
（健康づくりの拠点）

特定検診受診率の向上、生活習慣病の早期予防対策、留萌発メタボ検診の実用化による特定検診の大幅な経費削減

医学研究者への良質な研究フィールドの提供により、若い医師にとっての魅力的なキャリア形成・研修の場の創出

実施

提唱

参画留萌コホートピア推進機構
（民・学・官）

留萌市健康づくり計画

るもいコホートピア（健康長寿の地域づくり）

社会保障の充実
（国保・介護保険…）

高齢者保健福祉計画

特定健康診査等実施計画

推進推進

笑顔で元気な健康のまちづくり
（道北連携地域　政策展開方針）

★１次医療機関との連携
・留萌医師会との連携

≪健康都市宣言のまち≫ 　➠ 　　市民の健康づくりの推進（健康家族の実現）・地域医療の充実・地域振興の推進へ

健康づくり推進員

市民全体の健康情報の把握により、健康長寿のまちづくりの実現、医学研究者による科学的アプローチからの研究による地域ヘルスケア体制の確立

研究データの有償提供による健康づくり活動等への地域還元、将来における危険因子抑制に向けた研究成果への貢献

理解、協力

健康情報発信拠点（市開設）

・バイタルデータ機器、健康運動器具等の設置

　　～健康チェック、体力づくり

・健康サロンの開設

　　～健康情報の取得、安全安心な食の情報、

　　　　ヘルシーメニューの提供

・健康講座等開催（医師、看護師、保健師等）

保健事業計画

提　　供


